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^ v*' 2m. orbicularis oculi, — 3 m. corrugator supercilíi, —", .4 m. nasaKs, — 

orbicularis oris 3 —■ 6 m, zygomaticus major, — 7 m. risorius, — 8 m. depressór anguli oris, — 
kvator anguli oris, — 10 m. depressór labii inferioris, ~ 11 m. mentalis, — -12 m. buccinatc 
13 m. platysma, — 14 m. procems, — 15 m. temporalis. 





Af. depressor anguli oris (triangularis): 
Začátek: Dolní okraj dolní čelisti. 
Úpon: Do kuže ústni h n koutku. 
Funkce: Stahuje ústni koutek dolu. 
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Začátek: Na nosním hrbetu. 

Úpon: Vyžaruje véjíŕovité do kuže čela. 
Funkce: Stahuje kuži ke koreňu nosu a tvorí 
pričňou vrásku mezi obočím. 
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ponékud zvedají. Kontraktura: 

Nevyskytuje se. 
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Malík je trvalé v lehké abdukci pro prevahu m. extensor digitorum. Mluvímc Tab. 3. 

O neúplné drápovité rucc. ^ N. radialis, koreňová inervace C-,, C a . 

5. ZkouŠka pohyblivosti prostŕedního prstu: Na strane léze nemocný nesvede Výška odstupu nervových v&tévek pro jednotlivé svaly, 

laterální dukce prostŕedního prstu. -—---“- 

Sval Místo odstupu 
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Chyby: LOPATKA 

Celkem se chyby nevyskytuj!. Pouze u stupne 2 se nékdy zapomíná, že ramena 
musí byt podepíena a nesméjí béhem pohybu sklesávat na podložku. Abdukce s rotací 
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Ješte citlivejší je klik, a to zvlášté fáze, kdy 
se vyšetrovaný pokládá na podložku (B). 
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labium cxternum 
cristae iliacae 








za strední čáru v rozsahu 30—40°. Nedovoluje vzpažení a vnéjší rotaci v kloubu ramenním v celém rozsahu pohybu. 
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Pomocné svaly: Deltoideus (klavik. a skapul. část), soiatus ant., infraspinatus, pectoralis 

, major (pars clavicularis), biceps bradui (c. longum). 

Neutralizační svaly: Infraspinatus, teres ininor. 

Stabilizační svaly; Trapezius, subclavius. _ 
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Prsty jsou bčhem ponybu uvolnény a v lchké flexi v mczičlánkových kloubech. 

Rozsah pohybu omezuje tah volární časti kloubního pouzdra 3 dlaňové vázy 
a napétí flexoru. 
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i. peroneus tertius, 
t. extensor digitorum brevis, 
u interosscus dorsalis I, 
i. tibialis anterior. 
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_ Pri pohybu nesmi docházet k anteverzi pánve. Rozsah pohybu omezuje napétí 
ligamentum patellae (úponová šlacha čtyfhlavého svalu stehenniho), resp. m. rectus 
femoris a prední část kloubního pouzdxa. Na živém za normálnich okolností však 
omezuje pohyb jen dotyk mékkých částí stehna a lýtka. 
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Pomocné svaly: Extensor hallucis longus. Extensor digitorum longus v poslední fáz 

pohybu. 

Neutralizační a stabilizační svaly prakticky nejsou. 










d o 

A co .3 
O -Jrí "-WS 

Q 




ô Z B «* ■ « í 

r-H Jj ^ O ro 

> g t 

S N aKS 



o 

« 

r*H 


O 

Ä 

1 


op 


s 

ca 

X 

CO 


H 

> f-H 

. !3 « 


(U 

>u 

'd 

ClJ 

N 

>flj 

d 

<L> 


rt O 


<L> 

XI 

<u 

td 

.d 's 


w S á 

u d 2 -S 



® 2 a >g d 

aas-s: 

*2 *§ g .2 

a .ľ|§^-g>s . 

>b 9 


D 


^ 2 !=3 

^•ľžá d cg 


73 


iäiisl! 6 

iH^N« 

a> ^ --* 


. -S . >> 


• v,* • fll v « 

CO ,Q TU £ liO > 


a 


d ca 




o 

CM 


O O 



« 3 g a 

- *S|Í 

HNI 

NO S .2 f 

| 5 °-§J 

*isj; 

Sis^l 

!| ft í “1 

p* po« ^>!r 

o-Š 

.. co .. ^ 

<2§o.äŠ 


E 

<D 

H 



i’ľ 

^ N ti 
ca 




» a jf 
Slilt? 

v<u ^ > tí & O 

.*831 S** 

. 3 -S ,* s §>«* 


*h >a> 


»h m y : 

á-ä~ 2 - 

3-° S43 í 


O n Q 

'O c 3 4=1 ° « d 

„3 

ä ^ aii n 

d aľ ^ 


co 


co *\'p d p 

. t~1 X»J3 O H q r^i'ZZi 1 )) r' J ■ >-v 

O g y d-§ Éá d «* ° g 

75 ' 3 >u 2 u x 2 ^ 

OťL) po^j P>ŕr-3áid (U O O U 

d-l >U *&5 í/3 N (/i *2 (J 0-4 Q* CO 

CM 










s'n « ca 

oo a d oj 




Ň 


•p <z> 

II 


S > . <L> O 

11.3 23 

Cfl ľíľí ■ 


(L) 

VI , 
><0 
a 


2-2 
<u ^ 

w S 

OJ (L 

S E 


(U S'S SS o 

x S °>u2 
« a’O ^ o £»! 

"g .B oÄj-g.0 í 

1-í rH w rí Q i- 

‘rt cd B U’tí « > 

S a ■§ ^ -a § •! 

J O 2 flj d ! 

^ g ž f 2 3 i 

N ‘ > d-°P N ’ J 

8 a ^ 2 ľ! •* j 

H fi r « n W y w ( 

2 S w 8 o d jfl 

3 - ** S i 


Silili 

*5. 00 "i’g'als 


-C3 

o ^ <u 

cL^ >N QJ 1 


!á|a 

v -~CL< 2 O 

3 ^ 5 ><U ^ 

í >«j M ‘tí ^ a tí 

ä SíH? «J B 
2&2^N } g^ 
>ň ^ S S 2 *% 2 
P4 Nw 2 Q g g PQ 

8 >& cfl 


ťí 3 

*> 'S 


T3 

a> 

2 

<u 












V3 


C/i 


S ň 


ä ä 

.g -9 

<a 


<L> <D 

O* Ph 

S s 


N M 
00 00 







CO 

o 


CN 


Pomocné svaly: Extensor digitorum longus. Pcroneus tcrtius (= pátá šlacha m. cxcensc 

digitorum Iong. a ktcrá sc úplná na tuberositas metatarsi - V.). 

Neutralizační a stabilizační svaly se prakticky neuplatňují. 
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Fixace: Fixujeme dolní tretinu bérce. 
Pohyb: Pronace nohy z plantám! flexe 
v celém rozsahu pohybu (plantám! 
pronace). 
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VZOR SVALOVÉHO TESTU 



SVALOVÝ TEST 
Rok nar.: 


Adresa: 


Jmciio: 


amb., lež., č. ch. 


"'g j doba trvám nemoci 


Poznámky (stoj, chúzc, spolupráce atd.): 


OBLIČEJ 


1 

/ 

19 

/ 

19 

i 

/ 

19 

/ 

19 

/ 

19 

Pohyb 

Sval 

Inervace 

í 

19 


B 

I 

19 

/ 

19 


Obličej 


l 

i 

1 



Vrásky 

Frontalis 

N VII., facialis 


I 

■ 









Zavŕcní očí 

OrbicuJaris oculi 

» 











Skrčení obočí 
a svislä vráska 

Corrugator supercilii 

U 











Pŕíčná vráska 

Procerus 




f 









Scvŕcni nosnlch dírek 

Nasalis 

n 





• 






Spulcni rtú 

Orbicularis oris 












Vyražení koutku vzhuru 
a stranou 

Zygomatieus major 
Risorius 

n 
































Podpis Obličej 



Vytažení kou t k ú úst vzhúru 

Levator anguli oris 

Stažení koutkft úst dolii 

Depressor anguli oris 

a stranou 

Dcprcsaor labii lnf. 

Zdvižení kúže brady 

Mcntalis 

Napfnání kúže brady a krku 

Platysma 

Pritlačení tváre k dásnfm 

Bucrinator 


Skús, tai. dol. čelisti vzad 


Predsuň dolní Čelisti Plcrygoidei 



Klíč; 5—100% 

pohyb v plnčm rozsahu a proti silnému odporu 

4— 75 % 

3— 50 % 
2— 25 % 

* pohyb v plním rozsahu a proti stred, odporu 
*pohyb v plním rozsahu toliko proti vlast. váze 
*pohyb v plním rozsahu, avSak s vyloučením vlast. 
váhy 

záikub bez pohybu v každé polozc 

i— io % 

0 — 0 % 

ani záikub 

S = Spasmua — S S = silný spasmus — K kon trak tura 

KK silná kontraktura — OP =» omezený pohyb 



r Pohyb múže být omezen i j inou príčinou, než oslabením svalu. V tom pŕípadČ se vedie 
označení stupni sily pŕipISc značka S, SS, K, KK, či OP. 



2 . prst 


Flexe MP 3. prst 


4. prst 


Lumbricalis 



Extensor digitorum 


Addukcc 4 prsC Interosseus 
palmaris 


5. prst 


2 . prst 

3. prst 
Abdukcc 3. prst 

4. prst 


Interosseus 

dors. 


I. Medianus 

H. Medianus 

III- Ulnaris 

IV. Ulnaris 


Radialis 


Radia] is 


Radialis 


Radiulis 


L Ulnaris 

II. Ulnaris 

III. Ulnaris 


I. Ulnaris 

II. Ulnaris 

III. Ulnaris 

IV. Ulnaris 


Kore¬ 

ňová 

inervace 


C,—Th, 


C.—Thi 


C,—Th, 
C«—Th l 




5. prst Abductor digiti min. 


—C 


c.—'Th, 


C,—Th, 


C»—Th, 


C,—Th, 


C.-Th, 


C a —Th, 


C*—Th, 


































































Flcxor dig. supcrficialis 


Plcxoľ dig. profundus 


Mcdianus 


Mcdianus 


Mcdianus 


Mcdianus 


Mcdianus 


Ulnaris (Medianus) 
Ulnaris 


Ulnaris 


Opponcns dig. min. Ulnaris 


Opponcns pollicis 


Adducior poli. 
ťlcxor poli. brcvis 


I. lntcrosscus dors. 

/wbductor poli. long. 
Ľxtcnsor poli. brcvis 


Abductor poli. brcvis , 
ťlcxor poli. brcvis í 


Flcxor poli. brcv. c. 
super ľ. 

Flcxor poli. brcv. 
c. prof. 


lixícnsor poli. brcv. 


ťlcxor poli. Iong. Mcdianus 


Extensor poli. long. Radialis 



Ulnaris 


Radialis 


Mcdianus 

Medianus H- Ulnaris 


Mcdianus 

Radialis 


Zdrav, zaŕizcní 
Jmóno: 


Pravá: 


SVALOVÝ TEST 


/ 

/ 

/ 

19 

19 

19 


Rok nar.: 


19 Pohyb 


Adresa: 




Flexc (prekryv) Scalcni, longi 


Flexe (predsuň) Stcrnocleidomastoidcus 


Trapezius, pars. sup. 


Rectus abdominis 


Transversus abdominis 


Ercctor spínač 
Quadratus lumborum 

> I sin. obiiq. cxt. abd. 
* fdx., dx. obiiq. int. 

> j abd. sin. 


Quadratus lumborum 


Iliopsoas 

Gluleus maximus 
Biceps, semitend., 
semimembr. 


Gluteus maximus 


Adductorcs 


Glutcus rnedius 

Obturatorius cxt. 
Obt. int., quadratus, 
gcmclli 


Periférni 

inervace 


Plexus ccrvicalis 


Acccssorius 
Plexus ccrvicalis 


Kôre- . 

nová I 

inervace 


Rr. dorsales, 
subcost., plexus lumb. 


Extenze 


Addukcc 


Abdukcc 


Rotacc zcvní 


Uotacc vnUŕni 


g Intercostalcs V.—XII. 

« VIII.—XII, 


Subcostalis 
Plexus lumbalis 


Plexus lumbalcs 

Gluteus inf. 
Tibialis, fibularis 


Glutcus inf. 


Obturatorius 


Glutcus sup. 

Obturatorius 
Plexus sacralis 


Levá: 





Glutcus sup, 























































































































Flcxe 


Extenze 


Extenze 


Flcsc plánt. Triccps surae 


Flcxe plánt. 


Supinacc 
a dorz. flcxe 


Supinacc 
z plánt, flcxe 


Plantární 

pronace 


Flcxe MP 
kloubú 


Flcxe MP kl, 
palec 

Extcnzc MP 
kloubú 


Flexe IP, 
kloubú 


Flexe IP, 
kloubú 


Flcxe IP kl. 
palce 


Extenze IP kl. 
palce 


Addukce 


Abdukce 


Poznámky 


/ 

/ 

/ 

/ 

19 

19 

! 19 

19 



Extcnzc 


Supinnce 


Pronacc 


Trapczius, pars. med. 
rhornboidci major, minor 


Trapczius, pars. sup. 
Lcvator scapulac 


Dcltoidcus, pars. clavic. 
Coracobrachialis 


Latiss. dorsi, teres major, 
dcltoidcus, pars, scapul. 


Dcltoidcus, pars acrom. 
Supraspinatus 


Dcltoidcus, pars scapul. 


Pcctoralis major 


Periférni 

inervace 


Accessorius, plexus ccrvic. 
dorsalis scap. 



^lokif | Loket | Rameno 















































































Palec Prsty 3 či. Zápästí 



Flcxc MP 
Extcnze MP 
Addukcc MP 
Abdukcc MP 


Flexc IPí 


Flcxc IP, 


Opozicc malíku 


Opozicc palec 


Addukcc K.MK 


Abdukcc KM K 


Flcxc MP 


Extcnze MP 


Flcxc IP 


Ex lenže IP 




Flcxor carpi ulnari.s 


Flcxor carpi radialis 


Extensor carpi ulnaris 


Extensor carpi rad. 
lor.g. a brev. 


Lumbric. I. a II„ III., IV., 
interossei palm. a dors. 


Extensor dig., ind., dig. min. 


Interossei palm. 
Interossei dors. 


Abd. dig. min. 
Flcxor dig. superf. 


Flcxor dig. prof. pro 2. prst 
pro 3.—5. prst 


Opponcns dig. min. 


Opponcns pollicis 
Adductor pollicis 


Abductor pollicis longus 
Abductor pollicis brevis 


Flcxor poli. brev, c. superf. 
c. prof. 

Extensor poli. brevis 


Flexor poli. longus 


Extensor poli. longus 


Ulnaris 


Medianus 


Radialis 



Medianus 

Ulnaris 


Radialis 


Ulnaris 


Ulnaris 

Medianus 


Medianus 

Ulnaris 


Ulnaris 


Medianus 

Ulnaris 


Radialis 

Medianus 


Medianus 

Ulnaris 

Radialis 


Medianus 


Radialis 



.v 


Podpis | Palec Prsty 3 či. Zápästí 



























































